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Aus- und Weiterbildungsseminare
www.color-style.de

,Color-Coach — energetische-ganzheitliche Farbberatung — innerlich und
aul3erlich schon*

,Color-Style — Ganzheitliche Stylistin“
,Color Balance - Farben — Energie und Matrix"
Workshop - “Bin ich schon”

Workshop - ,Zeit fir Transformation“ — Quantenheilung mit Matrix-Inform
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Eine neue Ausbildungsform ist
entstanden

Die Ausbildung Color Coach - energetische Farb- und Typberatung — ,,innerlich und
auRerlich schon*

Haben Sie SpalR am Umgang mit Menschen? Mdchten Sie das ,Schone” sichtbar machen?
Lieben Sie es teilzuhaben am Verwandlungsprozess und haben Freude am Mitgestalten
und Kreieren? Wenn Sie aufRerdem noch die Faszination fur Farben, Form und Stil
mitbringen, dann ist der Beruf ,energetische Farbberaterin“ richtig fur Sie.

In der energetisch-ganzheitlichen Farbberatung erfahren Sie eine Erweiterung der
Farbanalyse. Die Energiefarben werden integriert, die Ihrem kdrperlichen und seelischen
Wohlbefinden guttun. So erleben Sie Farben, die Sie in bestimmten Lebensabschnitten und
Entwicklungsschritten begleiten und die auch lhren Kundinnen helfen wieder bei sich
anzukommen, ein wichtiger Schritt in der Beratung sind die Farbvorlieben und Farblehnungen.

Warum werden manche Farben
abgelehnt und andere wiederum
bevorzugt?

Mit den richtigen Farben sieht Kunde gut aus und fuhlt sich auch so. Sein Selbstbewusstsein wird
gestarkt und die Ausstrahlung verstarkt. Seine ,Authentizitat* wird greifbar und seine natdrliche
Schonheit wirkt auf allen Ebenen, der Einsatz der Energiefarben kann die innere Schénheit und
das Wohlbefinden unterstreichen; und Kunde darf seine Lieblingsfarben weiter tragen, auch wenn
sie nicht im Farbpass vorkommen.
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5 Tage Intensiv Ausbildung
Color Coach

In der ,,energetischen Farb- und Typberatung — innerlich & auf3erlich schon* werden
folgende Aspekte vermittelt:

In der Ausbildung gebe ich Ihnen professionelles Handwerkszeug an die Hand.

Der theoretische Teil umfasst mehrere Module und wird per zoom Meeting vermittelt, durch das
intensive Lernen uber einen langeren Zeitraum wird ein fundiertes Wissen geschult.

Das Trainieren an Modellen und der energetische Part wird im Live-Seminar vermittelt und ist das
Kernstuck der Ausbildung. Die Supervision ca. 3 Monate nach der Ausbildung rundet die
Ausbildung ab.

Sie lernen:

1. Das Erkennen und Unterscheiden der sechs Farbtypen. Dabei ist das Herantasten an die
eigentliche Farbtyp-Analyse sehr wichtig. Step by step wird geschult, dass ,richtige Sehen
auf visueller Ebene zu erfassen. Wir bedienen uns Instrumenten, wie den sogenannten
Bestimmungs- Quicktest- und Final-Ttuchern.

2. Die Beratung und das Fuhren des Kunden ist ein wichtiger Aspekt in der Ausbildung:
Kunde soll lernen den Farbtyp selbst zu erkennen und seine Farben anzunehmen.

3. In der Beratungssituation werden auch Problemfalle wie zum Beispiel Widerstande
besprochen.

4. In der energetisch-ganzheitlichen Farbberatung werden die Energiefarben bei der
Farbanalyse integriert, die dem korperlichen und seelischen Wohlbefinden guttun. Das
Eingehen auf die Heilfarben und das Erleben der Energiefarben im Zusammenhang mit
Vorlieben und Ablehnung von bestimmten Farben ist ein wichtiger Bestandteil der
Ausbildung.
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5. Mein Bedurfnis ist es Sie zu begleiten nach innen zu gehen, bei sich anzukommen und die
Fulle zu spuren, eine tiefe Verbundenheit mit sich selbst zu erleben, im Herzen
anzukommen und die Leichtigkeit und Freude wahrzunehmen.

Es ist ganz einfach, wenn wir von Innen strahlen, wird es im auf3en sichtbar — und durch die
richtigen Farben verstéarken wir unsere Ausstrahlung — und die Energie der Farben helfen
uns in unsere Balance zu kommen — ,innerlich und auRRerlich schon®.

Eine Erweiterung und Vertiefung der Beratung erfahren Sie im Seminar ,Color Balance®. In
diesem Seminar lernen Sie auch die Matrix-Quantenmethode bei sich selbst anzuwenden

Die Farbe Gelb steht zum Beispiel fur den Neuanfang und unterstitzt den Satz ,Ich bin
versorgt” - die Farbe Grun ist die Farbe des Herzens und unterstitzt unser Selbstvertrauen -
die Farbe Indigo steht fur die Erkenntnis und hilft bei geistigen Erschépfungszustanden und
Stress, die Farbe Rot steht fur Tatkraft, Urvertrauen — und kann neue Projekte helfen
umzusetzen, die Farbe Turkis unterstitzt das Immunsystem und hilft uns abzugrenzen.
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Ausbildung zum ,,Color-Coach* - energetische Farbtypberatung ,,innerlich &
aulierlich schon“ - Seminarinhalte und Lernziele

5 Tage Intensiv
Ausbildung Color Coach

Einfihrung in die Farbenlehre

...... auf Goethes Spuren
Primarfarben - Sekundarfarben -
Komplementarfarben

Farben mit allen Sinnen erleben

Die farbpsychologische Wirkung und Symbolkraft der
Farben

Die Energiefarben, Farberfahrung und Bedeutung der
Farbvorlieben und Farbablehnung

Die Intuition wird durch Ubungen und Wahrnehmung
der Farbenergie geschult

Die Farbschwingung erleben wir iiber die Musik durch
Meditation, Tanz und Bewegung

Nur was Du fiihlen kannst, - Elemente von Qgong und Matrix Inform ergénzen den

kannst du verandern energetischen Part

Griin fiir die Liebe, Orange als Ausdruck der Freude, Rot fiir den ,Auftritt”, Blau fiir Ruhe und Braun, um sich
mit ,Mutter Natur” einzuhiillen. Wenn wir beginnen, die Farben zu leben, bricht etwas in uns auf, was uns
bislang vielleicht unbekannt war. Es ist die Freude am Schonen, die Hinwendung zu dir selbst.

Theoretische Einfuhrung in die Farb-Typenlehre Gber zoom

Die Vorteile und Ziele der Farbberatung
Die Zuordnung und Unterscheidung der ,6-Farbtypen” (incl.
Mischtypen)
Typische Merkmale in der Pigmentierung der 6 Farbtypen:
v" Augenfarbe, Haarfarbe und Haut Ton
Die Farbdifferenzierung wird geschult

= Die Farbzuordnung der 6-Farbtypen

= Die Analyse- und Highlightfarben
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Die Farbtyp-Bestimmung mit intensivem Beratungstraining

» Das Equipment - Arbeitsmaterial wird vorgestellt

> Ablauf und Aufbau einer Farbberatung und Farbanalyse:

> Blicksensibilisierung und praktische Farbdifferenzierung

> Die Farbtypbestimmung, Analysemethoden (zwei bis drei
Durchgénge)

> Die Energiefarben werden wahrgenommen und die Intuition
geschult

» Das Erkennen des Farbtyps; sichtbare Reaktionen

Personlichkeitstraining / Kundengesprachsfuhrung

» Intensives Training an Teilnehmerinnen und Modellen

»  Professionalitat wird trainiert
- Beratungstraining
- Psychologisches ,Feingefiihl im Umgang mit dem Kunden
- Problemfdlle in der Beratungssituation

Abschluss der Farbberatung

» Farbkombinationsmoglichkeiten werden aufgezeigt

> Die Prasentationsmappen der 6 Farbtypen runden die
Beratung ab

> Die Integration der Energiefarben

» farb- und typgerechtes Make up

Und zum Schluss Grundsatzliches in der
Farbberatung

Arbeitsmaterial, (Spiegel, Lampen, Stativ)

Raum und Licht

Marketing - wie vermarkte ich mein neues Business?
Literaturliste

Outfit der Farbberaterin/des Farbberaters

YVVVVYYVY

Betreuung liber die Aushildung hinaus - nach 3 Monaten erfolgt eine Supervision, um die
Praxis zu vertiefen und Fehler zu vermeiden.

Color-Style | Elke Diemar | fon. 0049-6096-9702727 | Mobil 0049-160-8420924
Email: info@color-style.de | www.color-style.de




